
_Y XoUmar _mer åhUOo _Y_mer, EdT>çmnwaVoM 
Amnë`mbm _mhrV Amho, qH$dm S>§I _maVo Vr 
_Y_mer- hr {VMr nwT>Mr AmoiI! na§Vw _Y_merMo 
H$m`© AZ_mob Amhoo. Ia§ Va _Y_merMr {Z{_©Vr 
{ZgJm©Zo dZñnVtMo/ {nH$m§Mo namJrH$aU H$ê$Z Ë`m§Mo 
àOZZ gwê$ R>odÊ`mgmR>r VgoM gd© gOrdg¥ï>rMo 
g§dY©Z H$aÊ`mgmR>r Ho$br Amho, Ago åhQ>bo Va 
dmdJo hmoUma Zmhr. _Y_merMo emómoº$ nÕVrZo 
nmbZ H$ê$Z ì`dgm` H$aÊ`mMr g§H$ënZm _mJrb 
VrZ eVH$m§nmgyZ gwê$ Pmbr. Ë`mZ§VaÀ`m H$mimV 
Ho$di {nH$m§À`m namJrH$aUmgmR>rM Zìho Va 
_Y_mernmgyZ {d{dY CËnmXZo V`ma H$ê$Z, Ë`m§Mm 
_mZdr Amamo½`mgmR>r dmna H$aÊ`mdahr _moR>o H$m_ 
Pmbo. AWm©V Amamo½`Xm`r _Ym~Ôb àmMrZ J«§Wm§_Ü`o 
hOmamo dfmªnyduM {bhÿZ R>odbobo Amho. _Y_mernmgyZ 
_Ym~amo~aM _oU, namJH$U, àmonmo{bg, am°`b Oobr 
(amOmÞ) Am{U ~r ìhoZ_ `m§gma»`m {d{dY nXmWmªMo 
CËnmXZ Ho$bo OmVo. 

_Y : _Ym_Ü`o OrdmUwamoYH$, H$sQ>mUwamoYH$ 
JwUY_© AmhoV. VgoM earamVrb XmhH$Vm H$_r H$aUo, 
earamMr amoJà{VH$maH$ j_Vm dmT>{dUo, gXu- 
ImoH$ë`mMm Ìmg H$_r H$aUo, nmoQ>mMo {dH$ma ~ao 
H$aUo, OI_m bdH$a ^ê$Z H$mT>Uo `mgmaIo AZoH$ 
Amamo½`Xm`r JwUY_© AmhoV. _Y hm Am¡fYr Va 
AmhoM, na§Vw àmMrZ H$mimnmgyZ EH$ JmoS> nXmW©- 
ImÚ åhUyZhr _Ymbm _hÎd Amho. åhUyZM _Ymbm 
n§Mm_¥Vm_Ü`o ñWmZ Amho. ZdOmV {eeyÀ`m ~maembm 
_Y bmJVmo VgoM _¥Ë`yZ§Va Xe{H«$`m {dYrbmhr _Y 

bmJVmo. `mdê$Z Amnë`m g§ñH¥$Vr_Ü`o Agbobo 
_YmMo _hÎdnyU© ñWmZ Amnë`m bjmV `oB©b.

_oU : _YmnmgyZ {_iUmam Xþgam _hÎdmMm nXmW© 
åhUOo _oU. Ia§ Va _Y_mer _oUmMr {Z{_©Vr 
Amnë`m earamV H$aVo. Ë`mgmR>r Vr _YmMm dmna 
H$aVo. ho _oU Vr Amnbo Ka ~m§YÊ`mgmR>r VgoM 
KamMr XþéñVr H$aÊ`mgmR>r V`ma H$aVo. nyduÀ`m 
H$mir _Y_mernmgyZ {_imbobm _Y ImÊ`mgmR>r 
dmnabm OmV Ago; Va _oUmMm Cn`moJ H$nmimda 
bmdÊ`mV `oUmao H§w$Hy$ {MH$Q>{dÊ`mgmR>r Ho$bm OmV 
hmoVm. AmVm ao{S>_oS> {Q>H$ë`m§_wio Hw§$Hy$ \$mago 
Cn`moJmV `oV Zmhr Am{U Ë`m_wio _{hbm§H$Sy>Z 
hmoUmam _oUmMm dmnahr ~§X Pmbm. AWm©V OmJ{VH$ 
nmVirda _oUmbm \$ma _moR>r _mJUr Amho. gm¢X`© 
àgmYZo Am{U Am¡fY{Z{_©Vr H$aUmè`m H§$nÝ`m§_Ü`o 
_oUmbm \$ma _moR>r _mJUr Amho. _oUm_Ü`o 
OrdmUwamoYH$ JwUY_© AgVmV VgoM ËdMobm 
MH$mH$s- VOobm AmUÊ`mgmR>rhr Mm§Jbm Cn`moJ 
hmoVmo.  _oU~Î`m V`ma H$aÊ`mgmR>r VgoM \$ià{H«$`m 
H$ê$Z Ë`m§Mr {Q>H$dUj_Vm dmT>{dÊ`mgmR>rhr 
_oUmMm dmna hmoVmo. `mì`{V[aº$ BVa Jmoï>tgm>R>rhr 
_oUmMm dmna Ho$bm OmVmo.

namJH$U : _Y_mernmgyZ {_iUmam {Vgam 
_hÎdmMm nXmW© åhUOo namJH$U. Ia§ Va 
dZñnVrÀ`m àOZZm_Yrb _hÎdmMm ^mJ åhUOo 
namJrH$aU. _Y_mer \w$bm§Mo namJrH$aU H$aV 
AgVmZm A{V[aº$ namJH$U Vr Amnë`m 
dgmhVr_Ü`o {VMr nwT>Mr {nT>r dmT>{dÊ`mgmR>r 
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gmR>dV AgVo. hoM namJH$U _mZdr Amamo½`mgmR>r 
A{Ve` _hÎdmMo AmhoV. Ia§ Va namJH$U åhUOo 
AZoH$ Cn`wº$ AÞÐì`m§Mm I{OZm! Ë`m§_Ü`o ghO 
nMUmar à{WZo, OrdZgÎdo, I{ZOo, H$~m}XHo$, \°$Q>r 
A°{gS>²g Am{U EÝPmB©åg _moR>çm à_mUmV AgVmV. 
namJH$Um§À`m godZm_wio earamVrb XmhH$Vm H$_r hmoVo. 
amoJà{VH$maj_Vm dmT>Vo, H°$Ýga, aº$Xm~, 
öX`{dH$mamgma»`m AmOmam§nmgyZ g§ajU hmoVo.

àmonmo{bg : _Y_mernmgyZ {_iUmam Mm¡Wm nXmW© 
åhUOo àmonmo{bg, Omo {S>§H$mgmaIm {MH$Q> AgVmo. 
PmS>mÀ`m ImoS>mVyZ qH$dm \$m§XrVyZ {ZKUmè`m {MH$Q> 
ómdmnmgyZ _Y_mí`m àmonmo{bg V`ma H$aVmV. Ia§ Va 
hm nXmW© _Y_mí`m§Zm Ë`m§À`m KamMr S>mJSw>Or 
H$aÊ`mgmR>r Cn`moJmMm AgVmo. Kambm nS>boë`m \$Q>r- 
^oJm ~wOdyZ dgmhVrMo D$Z, dmam, nmD$g `m~amo~aM 
eÌ§ynmgyZ g§ajU H$aÊ`mgmR>r Ë`mMm dmna hmoVmo. 
àmonmo{bg_Ü`ohr OrdmUwamoYH$, {dfmUwamoYH$ JwUY_© 
AgVmV. VgoM earamMr XmhH$Vm H$_r H$aUo, nmoQ>mMo 
{dH$ma H$_r H$aUo, XmVm§Mo Amamo½` gwYmaUo, Ë`m§Zm 
MH$mH$s XoUo `mgmR>r àmonmo{bgMm dmna hmoVmo. 
àmonmo{bg_Ü`o Amamo½`Xm`r Ago 300 KQ>H$ 
Agë`m_wio earamMr à{VH$maj_Vm dmT>Vo. àmonmo{bgMm 
dmna gm¢X`© àgmYZo VgoM Am¡fY {Z{_©Vr~amo~aM 
XmVm§À`m Q´>rQ>_|Q>g_Ü`o Ho$bm OmVmo.

am°`b Oobr : _Y_mernmgyZ {_iUmam nmMdm 
nXmW© åhUOo am°`b Oobr- Á`mbm amOmÞ Ago 
åhUVmV. Iao Va ho AÞ Ho$di amUr_merbmM 
Am`wî`^a {Xbo OmVo åhUyZM Ë`mMo Zmd amOmÞ Ago 
nS>bo. am°`b Oobr Imëë`m_wio amUr_merMo Am`wî` 3 
Vo 5 df} BVHo$ (BVa _mí`m§À`m VwbZoV) àXrK© AgVo 
Am{U Vr XaamoO 100 Vo 200 A§S>r KmbyZ Ë`m§Mo 
\$bZ H$aVo. BVa _Y_mí`m§Mo d` gd©gmYmaUnUo 6 Vo 
8 AmR>dS>o OmñVrV OmñV 4 Vo 6 _{hZo AgVo. am°`b 
Oobr_Ü`o _moR>çm à_mUmV A°pÝQ>Am°pŠgS>§Q>²g AgVmV, 

Á`m_wio Amnbr à{VH$maj_Vm dmT>Vo, VgoM noetMo 
Am`wî`hr dmT>Vo. am°`b OobrÀ`m godZm_wio Am`w_m©Z 
dmT>Vo. earamda gwaHw$Ë`m nS>V ZmhrV. _|XÿMr 
H$m`©j_Vm dmTy>Z d`mo_mZmZwgma hmoUmao _|XÿMo {dH$ma hmoV 
ZmhrV. earamVrb XmhH$Vm H$_r H$aÊ`mgmR>r am°`b 
Oobr A{Ve` \$m`Xoera AgVo. `m gd© JwUY_mª_wio 
VméÊ` {Q>H${dÊ`mgmR>r OJm_Ü`o _moR>çm à_mUmV am°`b 
OobrMo godZ Ho$bo OmVo.

~r- ìhoZ_ : _Y_mernmgyZ {_iUmam ghmdm nXmW© 
~r-ìhoZ_, åhUOoM _Y_merMo {df. Ia§ Va _Y_mer 
MmdÊ`mMr Amnë`mbm ^rVr dmQ>Vo. na§Vww hmM 
_Y_merMm S>§I Amnë`m earamda H$adyZ KoVbm Va 
AZoH$ {dH$ma ~ao H$aÊ`mgmR>r Ë`mMm Cn`moJ hmoVmo. 
`mbmM "~r ìhoZ_ Woanr' (A°nr Woanr) åhUVmV. 
OJm_Ü`o `mgmR>r AZoH$ S>m°bg© IM© hmoVmV. `mo½` 
à_mUmVrb ~r ìhoZ__wio earamVrb XmhH$Vm H$_r 
hmoD$Z AZoH$ ì`mYr§da Vo JwUH$mar R>aVo. ~r ìhoZ__Ü`o 
Agboë`m _obo{Q>Z `m KQ>H$m_wio AZoH$ gm¢X`©àgmYZo 
VgoM Am¡fY{Z{_©Vr_Ü`o Ë`mMm dmna Ho$bm OmVmo.

{d{dYmon`moJr _Y : Aem àH$mao _Y_mernmgyZ 
{_iUmè`m AZoH$ nXmWmªMo _mZdr Amamo½`m_Ü`o A{Ve` 
_hÎdmMo ñWmZ Amho. AWm©V AmOhr _YmMmM dmna 
OmñV à_mUmV Ho$bm OmVmo. Ë`mZ§Va _oU, namJH$U 
`m§Mm dmna hmoVmo. am°`b Oobr Am{U ~r ìhoZ_Mm dmna 
_mJrb H$mhr XeH$m§nmgyZ dmT>V Amho. _Y_mernmgyZ 
{_iUmè`m _YmMm {dMma Ho$bm Va Ë`mMm dmna BVa 
Xoem§À`m VwbZoV ^maVm_Ü`o AË`§V ZJÊ` åhUOo 
Am¡fYmgmaIm hmoVmo. EH$ OwZo JmUo Amho- "_bm 
bmJbm` ImoH$bm, _YmM§ ~moQ> Hw$Ur MmQ>dm'. `mdê$Z 
Ago bjmV `oVo H$s, Amnë`mH$S>o _YmMo KamVrb ñWmZ  
åhUOo \$º$ Am¡fY åhUyZM! na§Vw _mJrb H$mhr 
dfmªnmgyZ {deofV: H$mo{dS> g§gJm©nmgyZ _YmMm dmna 
dmT>V Amho. ^maVmgma»`m I§S>àm` XoemV \$º$ 1$ 
bmI 30 hOma Q>Z _YmMo CËnmXZ hmoVo Am{U Ë`mVrb 
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60 Vo 65 hOma Q>Z {Z`m©V Ho$bm OmVmo. åhUOoM 
135 H$moQ>r bmoH$g§»`m Agboë`m XoemV \$º$ 60 Vo 
70 hOma Q>Z _YmMo godZ- åhUOo à{V_mUer \$º$ 4 
Vo 5 J«°_ _YmMo godZ hmoVo. hoM à_mU BVa àJV 
Xoem§V ~{KVbo Va  àË`oH$ OU EH$ Vo XmoZ {H$bmo 
_YmMo godZ H$aVmo. åhUOo _YmMo CËnmXZ dmT>{dbo 
Va Ë`mMm dmna H$aÊ`mg ^maVm_Ü`o _moR>r g§Yr Amho. 
_YmMo godZ AZoH$ àH$mao H$aVm `oVo. EH$ JmoS> nXmW© 
åhUyZ Mhm, H$m°\$s  `m_Ü`o {_giyZ XoVm `oVmo qH$dm 
OoWo gmIaoMm dmna hmoVmo VoWo _YmMm dmna H$ê$Z 
AZoH$ nXmW© ~ZdyZ Ë`mMm dmna H$aVm `oVmo. _YmMm 
dmna {d{dY Am¡fYr ~Z{dÊ`mgmR>r Ho$bm Va Ë`mMm 
AË`§V Mm§Jbm n[aUm_ Amnë`m Amamo½`mda hmoV 
AgVmo. _YmMo godZ Ho$ë`mZo AZoH$ AmOma- emar[aH$ 
Ìmg H$_r hmoV AgVmo. _YmMo godZ AZoH$ àH$mao 
H$aVm `oVo. Á`m§Zm _mZ{gH$ WH$dm `oVmo, {MS>{MS> 
hmoVo, EH$Q>onUm dmQ>Vmo Ë`m§Zr 15 {_.{b. _YmMo godZ 
H$amdo.

D$Om©Xm`r JwUY_© : _YmMo emofU aº$m_Ü`o bJoM 
hmoV Agë`m_wio (`mbm Am`wd}Xm_Ü`o "`moJdmhr' Aer 
g§km Amho) EH$ àH$maMm CËgmh {Z_m©U hmoVmo. 
earamMr D$Om© dmT>Vo. AZoH$Xm emar[aH$ H$_Hw$dVnUm 
Amë`mZ§Va XaamoO _YmMo godZ Ho$bo Va Ë`mMm \$m`Xm 
hmoVmo. Á`m§Zm em§V Pmon Z `oÊ`mMr g_ñ`m Agob 
Ë`m§Zrhr _YmMo godZ Ho$bo Va em§V Pmon `oÊ`mg _XV 
hmoVo. Á`m§Zm Ñ{ï>Xmof- S>moiçm§Mo {dH$ma AmhoV Ë`m§Zr 
JmOamÀ`m agmgmo~V _YmMo godZ Ho$bo Va Mm§Jbm 
\$m`Xm hmoVmo. 

Á`m§Zm XmVm§Mm- {haS>çm§Mm Ìmg Amho Ë`m§Zr _Y 
KoD$Z XmVm§Zm- {haS>çm§Zm _gmO$ H$amdm. Á`m§Mm Kgm 
H$moaS>m nS>Vmo, IdId hmoVo Ë`m§Zr _Y, qb~mMm ag 
Am{U {_ao nmdS>a `m§Mo MmQ>U V`ma H$ê$Z Vo 
MKimdo- OoUoH$ê$Z Ë`mMm bon Kembm bmJob. 
`màH$mao {XdgmVyZ AZoH$ doim H$amdo. `m_wio KemMm 
Ìmg H$_r hmoVmo. ImoH$bm `oV Agob Va _Y Am{U 
Ambo `m§Mo g_à_mU KoD$Z Amë`mMm ag H$mT>mdm 
Am{U Vo _YmV {_idyZ Ë`mMo {XdgmVyZ XmoZ-VrZ 
doim godZ H$amdo. Á`m§Zm AñWå`mMm Ìmg AgVmo 
Ë`m§Zr 2 Vo 3 J«°_ {_ao nmdS>a Am{U Amë`mMm ag 
KoD$Z Ë`mV _Y {_giyZ {XdgmVyZ VrZ doim godZ 

H$amdo. Á`m§À`m nmoQ>m_Ü`o Aëga AgVmo Ë`m§Zr 
OodUmAJmoXa nmÊ`m_Ü`o _Y {_giyZ Ë`mMo godZ 
H$amdo. `m_wio AëgaMm Ìmg H$_r hmoB©b. H$Yr H$Yr 
CbQ>çm- Owbm~m§_wio earamVrb nmUr H$_r hmoVoo VgoM 
CÝhmiçm_Ü`ohr earamVrb nmUr H$_r hmoVo. Aem doir 
nmÊ`m_Ü`o _Y {_giyZ godZ H$amdo. bJoMM earambm 
D$Om© {_iVo.

aº$Xm~mda JwUH$mar : Á`m§Zm hm`na Q>oÝeZ- OmñV 
aº$Xm~mMm Ìmg Amho Ë`m§Zr XaamoO Ambo Am{U _YmMo 
godZ H$amdo. (H$mhr {R>H$mUr bgUmÀ`m gmobboë`m 
nmH$içm _Ym_Ü`o ~wS>dyZ EH$ df©^a R>odë`m OmVmV.) 
XaamoO EH$-XmoZ bgUmÀ`m nmH$içm§gmo~V EH$ M_Mm 
_YmMo godZ Ho$bo Va Ë`mMm \$m`Xm dOZ H$_r 
H$aÊ`m~amo~aM BVahr AZoH$ {dH$mam§nmgyZ g§ajU 
H$aÊ`mgmR>r hmoVmo. XaamoO gH$mir CnmernmoQ>r EH$ 
½bmg H$mo_Q> nmÊ`mgmo~V qb~mMm ag Am{U _YmMo 
godZ Ho$bo Va earamVrb KmVH$ KQ>H$ ~mhoa nS>Ê`mg 
_XV hmoVo. dOZhr {Z`§ÌUmV amhmVo. nmoQ>mMo {dH$ma 
H$_r hmoVmV. aº$mMo ewÕrH$aU hmoVo, OI_ Pmbr qH$dm 
^mObo Va Ë`mda _Y bmdë`mg OI_ bdH$a ^ê$Z 
`oVo. H$mhr ì`º$s¨Zm gH$mir CR>ë`mZ§Va VmOoVdmZo 
dmQ>V Zmhr, Aem§Zr gH$mir CnmernmoQ>r _YmMo godZ 
H$amdo. 

gm¢X`©gmYZoVhr Cn`moJr : AZoH$Xm ã`wQ>r Woanr_Ü`o 
VgoM gm¢X`© àgmYZm§_Ü`ohr _YmMm _moR>çm à_mUmV 
dmna hmoVmo. WmoS>m qb~mMm ag KoVbm d Ë`mV _Y 
Q>mHy$Z Vo Mohè`mbm bmdyZ Moham YwVbm Va Mohè`mMr 
M_H$ dmT>Vo. Mohè`mdarb _¥V ËdMm H$mT>Ê`mgmR>r 
ñH«$~ åhUyZhr _YmMm dmna Ho$bm OmVmo. _Ymgmo~V BVa 
nXmW© dmnê$Z \o${e`b H$aÊ`mgmR>r Ë`mMm Cn`moJ Ho$bm 
OmVmo. AmoR>mdarb {Mam, Mohè`mda `oUmao nwai VgoM 
H$mio S>mJ H$_r H$aÊ`mgmR>r _YmMm dmna Ho$bm OmVmo. 
VgoM Mohè`mda bmdÊ`mgmR>r dmnaÊ`mV `oUmè`m 
H«$s__Ü`o, Ho$gm§Mo Amamo½` gwYmaÊ`mgmR>r V`ma hmoUmè`m 
{d{dY CËnmXZm§_Ü`ohr _YmMm dmna Ho$bm OmVmo. 
_Y_mer XoV Agboë`m AZoH$ nXmWmªMm {dMma Ho$bm 
Va åhUmdo bmJob- "Bdbrer Vr _Y_mer, {H$Vr _moR>o 
{VMo H$m_- _yVu bhmZ nU H$sVu _hmZ.'
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